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Сетка - расписание организованных видов детской деятельности 

 

П
он

ед
ел

ь
н

и
к

 

Группа раннего 

возраста 

«Зайчата» 

 

2 младшая  

группа 

«Медвежата» 

Средняя группа 

«Ромашка» 

Старшая  

«Колокольчик» 

 

Старшая    группа 

«Дружная семейка» 

 

Подготовительная  

группа 

«Золотой ключик» 

 
Познание 

Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора. 9.00 

 

 

 

 

 

 

Познание 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора. 9.00 

 

 

Физическая 

культура 9.00 

 

Познание 

Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора. 9.30 

 

Познание 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора. 9.00 

 

Физическая культура       

9.30      

 

Познание 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора. 9.00 

 

Физическая культура  

10.15                    

 

 

Познание 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора 9.00 

 

Физическая культура                       

10.50 

 

Музыка  

16.10 -16.20  

16.30- 16.40  

(по подгруппам) 

Музыка         15.40     

В
то

р
н

и
к

 

Развитие речи 

9.00 

 

 

Познание 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 9.00 

1.  

2.  

3.  Музыка      9.00 

4.  

5. Познание 

6. Формирование 

7. элементарных 

8. Математических 

9. представлений. 9.30 

 

 

Познание 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 9.00 

 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная  

(конструктивная 

деятельность) 

9.35 

 

 

Музыка       10.10 

Познание 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00 

 

Музыка  9.30 

 

Познавательно-

исследовательская  и 

продуктивная  

(конструктивная 

деятельность) 

10.10 

 
 

Познание 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00 

 

Познавательно-

исследовательская  и 

продуктивная  

(конструктивная 

деятельность) 

9.40 

 

Физкультурное  10.50 

  

Физическая 

культура     

 16.10 -16.20  

16.30- 16.40 

(по подгруппам) 

Физическая 

культура       15.40 

 

  

 

  

С
р
ед

а 

Художественное 

творчество. 

  Лепка 9.00 

Развитие речи 

9.00 

 

Художественное  

творчество. 

Рисование 9.00 

 

Физическая 

культура      9.35 

 

Физическая культура       

9.00 

 

Художественное  

творчество. 

Рисование 9.40 

 

 

Художественное  

творчество. 

 Рисование  9.00 

 

 Физическая культура   

10.10  

Развитие речи 9.00 

 

Художественное 

 творчество. 

Рисование 9.40 

 

Физическая культура 

10.45 (на воздухе) 

 

Музыка  

16.10 -16.20  

16.30- 16.40 

 (по подгруппам) 

Музыка        15.40     
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Ч
ет

в
ер

г 
Развитие речи 

9.00 

 

 

Художественное творчество. 

Лепка/аппликация 

9.00 

 

Музыка  9.00 

 

Развитие речи 

9.30 

Познавательно-

исследовательск

ая  и 

продуктивная  

(конструктивна

я деятельность) 

10.00 

 

 

Развитие речи 

9.00 

 

Музыка  9.35 

 

Художественное 

творчество 

Рисование 

10.10 

 

 

Развитие речи 

9.00 

 

Художественное 

творчество 

Лепка/аппликация 

9.35 

 
Физическая культура 

10.45 (на воздухе) 
 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00 

 

Художественное  

творчество. 

Лепка/ аппликация 9.40 

 

Музыка     10.20 

 

Физическая 

культура      

16.10 -16.20 

 16.30 – 16.40 

(по подгруппам) 

Физическая 

культура     15.40  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

Художественное 

творчество. 

Рисование 9.00 

Художественное творчество. 

  Рисование 9.00 

 

 Физическая 

культура (на 

воздухе)     10.40 

 

Художественное  

творчество. 
Лепка/аппликация 
9.00 

Физическая 

культура  (на 

воздухе) 10.20 

 

 

 

 

Развитие речи 

9.00 

 

Художественное  

творчество. 
Лепка/аппликация 
9.35 

 

Физическая культура  

(на воздухе) 10.40 

 

 

Музыка  9.00 

 

Развитие речи 

9.35 

 

Коммуника    Художественное  

творчество. 

Рисование 10.10 

(рисо 

10.40 

 

         Фи 

           . 

Развитие речи 

9.00 

 

Музыка  9.40 

 

Художественное  

творчество. 

Рисование 10.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 


